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1.1. Wstep

Opis techniczny

Tematem niniejszego opracowania jest rozbiérka pomieszczenia sktadu
opatu przy budynku mieszkalnym wielorodzinnym na dziatce nr ew. 8; obr.
147 przy ulicy Poniatowskiego 39 w Otwocku.

1.2. Podstawa opracowania
Podstawg do opracowania dokumentacji projektowej stanowia:
Zlecenie Inwestora,
wizja lokalna wraz z uzgodnieniami z Inwestorem,
obowigzujgce przepisy | normy.

1.3. Przedmiot i zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje:
o Czes¢ opisowa obiektu istniejgcego
o Czes¢ rysunkowg
e Zakres prac rozbiérkowych obejmuje:

1l

2.
3.
4

Demontaz klapy stalowej, stupkéw ceglanych, balustrady
Demontaz schodéw prowadzacych na taras

Rozbiodrka stropu zelbetowego pod tarasem

Wyburzenie fundamentow i Scian piwnicy pod tarasem

e Zakres projektu przebudowy:
1. Zabezpieczenie $ciany piwnicy
2. Montaz murkéw oporowych
3. Zasypanie wykopu gruntem
4. Montaz balustrad przy istniejgcych drzwiach tarasowych

1.3. Charakterystyka budynkow

Konstrukcje no$ng budynku stanowig Sciany ceglane o gr. 38 cm.
Budynek jest posadowiony na stopach fundamentowych zelbetowych o
wymiarach 40 x 70 cm. Strop nad piwnica wykonany z ptyty zelbetowej o
grubosci 15 cm. Na tarasie, umieszczone sa stupki ceglane.



1.4. Prace rozbiorkowe

Zakres prac rozbiorkowych obejmuje wyburzenie fundamentéw i cian
piwnicy, znajdujgcych sie pod tarasem. Rozbiérke, nalezy prowadzi¢ w
sposob szczegéinie ostrozny. Sciany nalezy rozbieraé recznie. Fundamenty
ucigé w mozliwie najblizej lica sciany konstrukcyjnej, bez ingerowania w
stateczno$é i wytrzymato$éé istniejacego budynku. Nalezy wykonaé rozbiérke
stropu zelbetowego pod tarasem, zdemontowaé elementy znajdujgce sie na
tarasie (klape stalowsg, stupki ceglane, balustrade) oraz zdemontowac
istniejgce schody prowadzace na taras. Nalezy doktadnie oczySciC powstaty
wykop z odpaddéw budowlanych.

1.5. Opis technologii wykonywania robot

« Zabezpieczenie Sciany piwnicy

Po rozbiérce czesci piwnicy, Nalezy zabezpieczy¢ odstonietg scianeg
piwnicy. W pierwszym etapie nalezy wykonac¢ trwaty elastyczny podktad pod
wiaéciwg izolacje. Przygotowana powierzchnia powinna by¢ sucha,
odttuszczona i czysta. Nieréwnosci powierzchni $ciany nalezy uzupetnic
cienka warstwg zaprawy cementowej. Na tak przygotowanag powierzchnie
utozy¢ izolacje przeciwwilgociowg w postaci wodnej masy bitumiczno-
kauczukowej, np. Dysperbit (2 warstwy). Na warstwie hydroizolacyjnej
uktadaé piyty termoizolacyjne ze styropianu o gr. 10 cm. Na ptyty
styropianowe nalezy przymocowac foli¢ kubetkowa przy pomocy wkretow, tak
aby folia byta napieta, a poszczegoélne pasy folii nachodzity na siebie. Zaleca
sie, aby do mocowania folii mocowaé wkrety w rozstawie co 15 — 50 cm. Na
koniec nalezy przymocowac listwe krawedziowo — wykonczeniows. Takie
zabezpieczenie $ciany wykona¢ do wysokosci cokotu istniejgcego, na
pozostatych $cianach budynku. Po zabezpieczeniu Sciany nalezy wypetnic
wykop ziemig. Reszte odstonietej Sciany powyzej poziomu gruntu, zaizolowac
w ten sam sposob, w jaki sg zaizolowane istniejgce Sciany budynku.

e Montaz murkéw oporowych

Murki oporowe nalezy wykona¢ z gotowych murkéw oporowych typu L, o
wysokosci 160 cm, diugosci 100 cm. Pod murki wykonaé¢ podbudowe, z
warstwy zageszczonej pospotki o grubosci 20 cm i warstwy chudego betonu
o grubosci 10 cm, okoto 0,4 m ponizej terenu. Murki zagruntowac¢ powtoka
przeciwwilgociowa. Powierzchnie obtozy¢ tynkiem elewacyjnym, silikonowym,
cienkowarstwowym, w kolorze dopasowanym do koloru elewacji budynku.



Murki oporowe potaczy¢ belkg stalowa, walcowana.

e« Zasypywanie wykopu

Do zasypywania wykopéw uzy¢é gruntu nie zamarznietego | bez
jakichkolwiek zanieczyszczen (np. torfu, darniny, korzeni, odpadkow
budowlanych lub innych materiatéw). Kazda warstwe gruntu nalezy zagescic.
Gruboéé¢ zageszczanych warstw ma wynosi okoto 30 cm. Zasypaé wykop do
poziomu terenu.

e Montaz balustrad przy istniejacych drzwiach tarasowych

Przy istniejacych drzwiach tarasowych zamontowa¢ balustrade do czota
elewacji. Nalezy przymocowa¢ jg do warstwy konstrukcyjnej kotwami
chemicznymi. Aby zamontowac¢ kotwe, nalezy w miejscach zakotwiczenia
balustrady wywierci¢ otwory o 2mm wieksze niz $rednice pretow
gwintowanych. Nastepnie oczysci¢ powstate otwory i wypetni€ je za pomocg
kotwy chemicznej. Wtozy¢ prety gwintowane do otworow, poczekac az kotwa
sie utwardzi. Do pretow gwintowanych przymocowac¢ podpory balustrady.
Odlegto$¢ miedzy pretami balustrady nie moze by¢ wieksza niz 12 cm. Goérnag
porecz zamontowaé na wysokosci 90 cm od poziomu parteru budynku.



Propozycja materiatow

Murki oporowe
Proponuje sie wykona¢ murki oporowe z gotowych murkéw oporowych
typu L o wysokosci 160 cm i dtugosci 100 cm (przyktad przedstawiono

ponizej).

https://allegro.pl/oferta/mur-oporowy-elki-betonowe-mury-oporowe-zasieki-8492440445

Balustrada

Proponuje sie wykona¢ balustrade z rur stalowych walcowych (stal
nierdzewna AlS| 304) o $srednicy @42,4 mm i dlugosci 2,1 m, w rozstawie co
12 cm (przyktad przedstawio onizej).

https://allegro.pl/oferta/b alkon-francuski—swit!o-okna— 60--stai-m'rz- 7875617389




Uwagi:

Wszystkie wymiary nalezy doktadnie ustali¢ na budowie.

W przypadku watpliwosci lub niejasnosci nalezy niezwtocznie zwrécic
sie z zapytaniem do projektanta lub do dostawcy okreslonego materiatu.
Wszystkie zastosowane materialty powinny odpowiada¢ obowigzujagcym
normom oraz posiadaé¢ wymagane atesty i certyfikaty oraz nie moga
stanowi¢ zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikéw wg wymogow
Ustawy "Prawo budowlane"” z dnia 7 lipca 1994 roku art. 10 z
poézniejszymi zmianami.

W zaleznosci od zastosowanych materialdw nalezy bezwzglednie
przestrzega¢ technologii i wymagan producentéw. Prace budowlane
nalezy wykonaé z nalezytg starannoscia, wiedzg oraz wedtug
odpowiednich norm i specyfikacji technicznej wykonania i odbioru
robot budowlanych.

Wszedzie, gdzie w dokumentacji opisujacej przedmiot zamdwienia
przekazanej oferentowi (projekt budowlany, przedmiar, specyfikacja
techniczna wykonania i odbioru robét budowlanych) wystapia nazwy
materiatow, znaki towarowe, patenty pochodzenie lub inne szczegétowe
dane, Zamawiajacy dopuszcza uzycie innych materiatow, o
rownowaznych ze wskazanymi parametrach.

Przed przystapieniem do wbudowywania wszystkich materiatow
dostarczy¢ do wgladu a na zakoriczenie dotaczy¢ do protokotu odbioru
Aprobate techniczng ITB z zatgcznikami lub Aprobate techniczng ITB
oraz Certyfikat zgodnosci z tg aprobata, Deklaracje witasciwosci
uzytkowych dila wyrobéw budowlanych zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 r. w
sprawie sposobow deklarowania wiasciwosci uzytkowych wyrobow
budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem budowianym.
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Zgodnie z ustawg Prawo budowlane charakter robo6t budowlano-
montazowy wymaga konieczno$¢ opracowania przed rozpoczeciem prac
Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia. Plan winien by¢ opracowany przez
kierownika budowy.

Zakres robot

Przedmiotem opracowania jest rozbiérka pomieszczenia sktadu opatu w
budynku mieszkalnym wielorodzinnym na dziatce nr ew. 8; obr. 147 przy ulicy
Poniatowskiego 39 w Otwocku.

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenistwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
(Dz. U. Nr 47, poz. 401)

Rozbiérke scian i fundamentéw piwnicy, znajdujgcych sie pod tarasem,
przy $cianie konstrukcyjnej budynku, prowadzi¢c w sposob szczegdlnie
ostrozny. Sciany te nalezy rozbiera¢ recznie. Fundamenty ucigé w mozliwie
najblizej lica $ciany konstrukcyjnej, bez ingerowania w statecznos¢ i
wytrzymatosé istniejgcego budynku.

Zakres i kolejnosc¢ roboét rozbiorkowych obejmuje roboty budowlane:
prace przygotowawcze i zabezpieczajace

rozbidrka konstrukcji stropu

rozbioérka konstrukcji szkieletowej

rozbiérka $cian fundamentowych, fundamentéw i podmuréwek
rozbiérka schodéw, stupkdéw ceglanych i klapy stalowej

segregacja odpadow, transport, utylizacja

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga
stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na terenie planowanej inwestycji nie ma elementow zagrozenia dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Na czas prowadzenia robot nalezy
zabezpieczy¢ przylegly teren przed dostepem oséb postronnych — wygrodzi¢
przed dostepem os6b postronnych | oznakowaé o grozgcym
niebezpieczenstwie.



Wskazania dotyczace przewidywanych =zagrozen wystepujacych
podczas realizacji rob6t budowlanych, okreslajacych skale i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wykonywania.

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zachodzi podczas:
e roboty ziemne wykopy

miejsce - otoczenie budynku w strefie niebezpiecznej,

czas - roboty ziemne,

skala zagrozenia - obejmuje pracownikéw wykonujacych roboty
rozbiérkowe.

e pracy na wysokosci powyzej 1m

miejsce - rusztowania,
czas - W czasie pracy na rusztowaniach,
skala zagrozenia - obejmuje pojedynczych pracownikéw

przebywajgcych na rusztowaniu,

e uderzenie spadajgcym odtamkiem

miejsce - otoczenie budynku w strefie niebezpiecznej,
czas - roboty budowlane,
skala zagrozenia - obejmuje pojedynczych pracownikow.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Pracownicy przed przystgpieniem do robdét budowlanych winni byc
przeszkoleni w zakresie pracy na wysokosci, pracy na rusztowaniach,
eksploatacji urzgdzen elektrycznych i transportu. Pracownicy powinni
posiadaé¢ stosowne dokumenty dopuszczajgce ich do prac na wysokosci.
Wszelkie szkolenia w zakresie BHP powinny by¢ prowadzone przez osobe
posiadajaca stosowne uprawnienia.

Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Z 2003 r. Nr 47, poz.
401)
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Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczennstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych
w strefach szczegodlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w
tym zapewniajagcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne, ktére winien zawieraé Plan BIOZ:
oznaczenie miejsc mogacych stwarzac zagrozenie,
1. rozmieszczenie sprzetu ratunkowego,
2. oznakowanie strefy niebezpiecznej, stref sktadowania materiatow,
odpadow i pracy sprzetu,
3. opracowanie uktadu komunikacyjnego dla potrzeb budowy |
ewentualnej szybkiej ewakuacji.

Rusztowanie powinno byé wykonane i uzytkowane zgodnie z
dokumentacjg producenta lub projektem indywidualnym, a osoby zatrudnione
przy montazu i demontazu rusztowan powinni posiada¢ wymagane
uprawnienia. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczone po dokonaniu jego
odbioru przez uprawniong osobe.

Praca na rusztowaniach.

Pracujac na rusztowaniach nalezy:

e starannie wybra¢ miejsce ustawienia rusztowania, ktére nalezy wtasciwie
przygotowaé¢ poprzez wyréwnanie i ustabilizowanie podtoza

e nie przekracza¢ wysokosci wiasciwych dla danego typu rusztowania

e bezwzglednie kotwi¢ rusztowanie do sciany zgodnie z jego konstrukcja

e nie dopuszczaé do montazu i demontazu rusztowania podczas
ograniczonej widocznosci oraz o zmroku i w nocy bez dostatecznego
oswietlenia

e Uukfadac wiasciwie pomosty robocze i deski kraweznikowe w zaleznosci od
typu stosowania rusztowania

e W przypadku, gdy stanowisko pracy potozone jest na wysokosci 2,0m i
wiecej ponad poziomem otaczajacego terenu, nalezy na rusztowaniu
zamontowac barierki i porecze o wysokosci 1,10m od poziomu pomostu
roboczego

e praca bez poreczy jest dopuszczalna wytacznie z uzyciem atestowanych
zabezpieczen, np. uprzezy
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Roboty elektryczne.

o wszelkie roboty elekiryczne na budowie moze wykonywaé wytgcznie
osoba posiadajgca odpowiednie przygotowanie zawodowe i uprawnienia
elektroenergetyczne (do 1kV)

o wszelkie prace muszg by¢ wykonane zgodnie z zasadami bhp typowymi
dla robét elektrycznych

o dopuszcza sie samodzielny montaz i demontaz instalacji
elektrycznych na budowie tylko wtedy, gdy zastosuje sie
niskonapieciowe obwody bezpieczne o napieciu do 24V.
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