UCHWALA NR LI1/537/21
RADY MIASTA OTWOCKA

z dnia 28 wrzesnia 2021 r.

w sprawie przyjecia do realizacji programu polityki zdrowotnej
na terenie Miasta Otwocka w 2021 roku

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(. Dz.U. z2021r.,, poz. 1372), oraz art. 7 ust. 1 pkt1iart. 48 ust. | ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $§rodkéw publicznych (tj. Dz. U. z 2021 1. poz. 1285 ze
zm.) Rada Miasta Otwocka uchwala, co nastegpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji program polityki zdrowotnej szczepien profilaktycznych przeciwko grypie
dla oséb w wieku 65 lat i wigcej na 2021 rok, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Srodki na realizacje programu polityki zdrowotnej, o ktérym mowa w § 1, zostaly zabezpieczone
w budzecie Miasta Otwocka na rok 2021 w dziale 851, rozdziale 85195 § 4280.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Otwocka.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatacznik do uchwaly Nr L1/537/21
Rady Miasta Otwocka

z dnia 28 wrzesnia 2021 r.

Program polityki zdrowotnej szczepien profilaktycznych przeciwko grypie
dla os6b w wieku 65 lat i wigcej na 2021 rok.

1. Opis programu polityki zdrowotnej.

W dobie epidemii, ktéra wyraznie ukazuje powage konsekwencji, jakie niosa ze soba
choroby zakazne i ukazuje korzysci ptynace ze szczepien ochronnych, powinnismy
odpowiedzialnie pomysleé o bezpieczenstwie mieszkancdéw miasta, w szczeg6lnosci senioréw.
Jest to szczegolnie wazne teraz, gdyz wielu ekspertdéw zapowiada kolejng fale zachorowan na
COVID - 19 juz jesienia tego roku, ktéra moze si¢ skumulowac z sezonem grypowym. Z uwagi
na konsekwencje warto przygotowaé si¢ na walke z tg choroba. W przypadku grypy od lat
dostgpne sa szczepionki, ktore chronig nie tylko przed zachorowaniem, ale takze przed
groznymi dla zdrowia powiktaniami.

Od wielu lat samorzady upowszechniajg szczepienia wsrod pacjentow z grup ryzyka,
gtéwnie oséb starszych i chorujacych przewlekle. Roéwniez w Otwocku od kilku lat realizowany
jest program profilaktycznego szczepienia przeciw grypie sezonowej. Program szczepien
przeciwko grypie jest réwnie wazny w dobie epidemii COVID — 19, co réwniez podkresla w
swoich rekomendacjach Ministerstwo Zdrowia.

Grypa jest ostra, wirusowg choroba uktadu oddechowego, przenoszong drogg kropelkowa,
najczesciej podczas kichania, kaszlu i rozmowy z osobg zakazong. Wirusy, ktére wywotujg
grype, co roku zmieniaja si¢, co sprawia, ze nalezy corocznie uaktualniaé sktad szczepionki,
ktora jest podstawowym elementem profilaktyki.

W umiarkowanym klimacie, ktory charakteryzuje Polske, wirus ten ma wyjatkowo dogodne
warunki do przetrwania poza organizmem nosiciela. Dlatego w okresie jesienno — zimowym
mamy do czynienia ze zwigkszong zachorowalnoscig na grypg. Coroczne sezony grypowe
wiaza si¢ z absencjg chorobowa, wzrostem liczny zgondw, szczegdlnie osob w starszych
grupach wiekowych, przecigzeniem instytucji medycznych i znacznymi kosztami spotecznymi.

Tym co rézni grype od pozostatych infekcji uktadu oddechowego, jest znacznie wyzszy
wskaznik groznych dla zdrowia i zycia powiklan, ktére moze ona wywotaé, szczegéinie u oséb
z chorobami przewlektymi. Przebieg grypy u oséb starszych, ryzyko wystgpienia powikian,
a przede wszystkim liczba hospitalizacji i zgonéw z powodu grypy jest znacznie wigksza niz
u 0s6b miodszych. Z danych epidemiologicznych NIZP-PZH wynika, ze od 1 wrzes$nia 2020 r.
do 31 maja 2021 r. w Polsce odnotowano tacznie 1 780 854 zgloszen przypadkéw zachorowan
lub podejrzen zachorowan na grype. Nie zarejestrowano zadnych zgonow.

Najskuteczniejszym sposobem zwalczania grypy jest profilaktyka, a jej podstawowym
elementem swoista immunizacja w postaci szczepien przeciwgrypowych. Najwigksza
zapadalno$¢ stosuje si¢ zwykle u dzieci i nastolatkéw, podczas gdy najwigcej zgondw
wystepuje u ludzi starszych.

Zmniejszenie zapadalno$ci na choroby zakazne, ktérym mozna zapobiegaé przez
szczepienia, nalezy do strategicznych celow zdrowotnych okre§lonych w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021 — 2025 oraz jest zgodne z priorytetami okreslonymi w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r., w sprawie priorytetéw
zdrowotnych (Dz. U. z 2018 r., poz. 469).
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2. Przedmiot programu polityki zdrowotne;j.
Przedmiotem programu polityki zdrowotnej jest udzielanie s$wiadczen zdrowotnych w postaci
profilaktycznych szczepien przeciwko grypie, wedtug zasad okreslonych w ust. 5.

3. Adresaci programu polityki zdrowotnej.

1) Adresatami programu polityki zdrowotnej sg mieszkancy miasta Otwocka w wieku
65 lat i wigcej (urodzeni w 1956 r. i wezesniej).

2) Adresaci bgdg informowani o mozliwosci skorzystania ze szczepien w ramach
programu polityki zdrowotnej poprzez:
a) ekspozycje plakatow w placéwce Oferenta,
b) informacje w prasie lokalnej i na stronie internetowej Oferenta,
¢) informacje dla pacjentow w placowce Oferenta,
d) informacje dla pacjentéw spetniajacych wymagane kryteria bezposrednio od

lekarza lub pielegniarki podczas wizyty w placéwce.

3) Oferent bedzie realizowat spoleczng kampani¢ informacyjna, dotyczaca programu

polityki zdrowotnej, finansowanego z budzetu miasta Otwocka na 2021 r.

4. Cel programu polityki zdrowotnej.

1) Cel glowny programu to zwigkszenie liczby o0s6b zaszczepionych przeciwko grypie
wsréd populacji objetej programem, a tym samym zapobieganie zachorowaniom na
grype i wystepowaniu powiklan pogrypowych.

2) Cele szczegdlowe:

a) zwickszenie dostgpnosci do bezplatnych szczepien przeciwko grypie w grupie os6b
objetych programem,

b) zmniejszenie zachorowalnosci i $miertelnosci na grype wsréd mieszkancéw miasta
Otwocka.

5. Zakres realizacji programu polityki zdrowotnej.

Program szczepien profilaktycznych przeciwko grypie, bedzie realizowany przez podmiot
leczniczy/podmioty lecznicze, ktore bedg wytonione w drodze konkursu ofert. Szczepienia
beda przeprowadzone z zachowaniem wszelkich obowigzujacych warunkéw, okreslonych dla
prawidlowego szczepienia. W szczepieniu bgdzie stosowana szczepionka przeciwko grypie
inaktywowana, zarejestrowana i dopuszczona do obrotu w Polsce.

Profil bezpieczenstwa szczepionek bedzie podany na podstawie charakterystyki produktu.
Zakres $wiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej szczepien profilaktycznych
przeciwko grypie obejmuje:

1) Zakup szczepionki przeciwko grypie na wlasciwy sezon grypowy.

2) Badanie lekarskie — kwalifikacja do wykonania szczepienia.

3) Podanie szczepionki zgodnie ze schematem okreslonym przez producenta.

4) Sporzadzanie dokumentacji medyczne;j.

5) Prowadzenie rejestru $wiadczen wykonywanych w ramach programu polityki

zdrowotnej w formie papierowej i elektronicznej (arkusz kalkulacyjny).

6) Zlozenie sprawozdania koncowego z realizacji programu polityki zdrowotne;j,
zawierajgcych m in. informacje okreslone w ust. 9 niniejszego programu, ktore zostang
wymienione przez Zamawiajacego w umowie.

W/w. zakres §wiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej musi by¢ realizowany przez
oferenta w catosci w siedzibie prowadzonego przez niego przedsigbiorstwa podmiotu
leczniczego.
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6. Termin realizacji programu polityki zdrowotnej.

Program bedzie realizowany od wrzes$nia do grudnia 2021 r. lub do wyczerpania srodkéw
przyznanych srodkow finansowych z budzetu Miasta Otwocka. Program moze zostaé
zakonczony wczesniej w sytuacji wlaczenia szczepien przeciwko grypie dla oséb w wieku
okreslonym programem do szczepien obowigzkowych, finansowanych ze srodkéw
Ministerstwa Zdrowia. Szczepienia bgeda wykonywane zgodnie z wytycznymi Kolegium
Lekarzy Rodzinnych w Polsce — z zastrzezeniem, ze jest to uzaleznione od dostawy
szczepionki. Szczegdtowe terminy realizacji programu polityki zdrowotnej zostang okreslone
W umowie.

7. Finansowanie programu polityki zdrowotnej.

Szczepienie przeciwko grypie znajduje si¢ w Programie Szczepien Ochronnych, jako
szczepienie zalecane. Swiadczenia w ramach programu polityki zdrowotnej beda finansowane
w catosci z budzetu Miasta Otwocka na rok 2021 w oparciu o ceng wskazang w ofercie przez
realizatora programu polityki zdrowotnej. Rzeczywistg liczbg §wiadczen, Zamawiajacy okresli
w umowie zawartej z realizatorem programu polityki zdrowotnej, w oparciu o wskazang przez
niego w ofercie ceng oraz srodki finansowe zabezpieczone w budzecie Miasta Otwocka na rok
2021 za zakup ushug zdrowotnych w ramach realizacji programu. Srodki przeznaczone na
realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w 2021 r. wynoszg 27.000,00 zt. (stownie: dwadziescia
siedem tysigcy ztotych 00/100 gr.).

8. Wymagania stawiane realizatorowi programu polityki zdrowotnej niezb¢dne do

jego realizacji.

Zakres $wiadczen zdrowotnych udzielanych przez realizatora programu polityki
zdrowotnej musi by¢ zgodny przepisami obowigzujacego prawa oraz z przedmiotem programu.
Szczepienia beda przeprowadzone przez personel medyczny — pielegniarki posiadajace
ukonczony kurs w zakresie wykonywania szczepien ochronnych pod nadzorem lekarza.
Szczepieni beda realizowane w pomieszczeniach, ktore pod wzgledem technicznym
1 sanitamym spelniaja wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26
marca 2019 r. w sprawie szczegétowych wymagar , jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia
i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U.z 2019 r., poz. 595 ze zm.).
Obstuga organizacyjna programu powinna by¢ realizowana poprzez personel odpowiedzialny
za rejestracj¢ pacjentéw i prowadzenie bazy danych. Swiadczenie zdrowotne w ramach
programu powinno by¢ dostgpne co najmniej 3 razy w tygodniu, w tym 1 raz do godz. 18:00.
Cena jednostkowa brutto za wykonanie pojedynczego $wiadczenia w ramach programu nie
moze by¢ wyzsza niz 45,00 zt (stownie: czterdziesci pie¢ zlotych 00/100 gr.).

9. Monitorowanie i ewaluacja
Monitorowanie programu polityki zdrowotnej odbywa si¢ na podstawie comiesigcznych
rejestrow osob objetych $wiadczeniami oraz corocznego sprawozdania z realizacji
przedstawionych Zamawiajacemu przez realizatora programu polityki zdrowotnej, jak rowniez
w oparciu o analiz¢ trendéw rutynowo zbieranych statystyk zapadalnosci na grype (statystyki
PZH, statystyki PSSE dla Miasta Otwocka). Realizator zobowiazany jest przedstawié
w szczegdlnosci nastgpujace informacje:

1) Liczbg wykonanych szczepieni przeciwko grypie.

2) Liczbe osdb z aktywnej listy pacjentdow realizatora, ktére bedg spetniaty kryterium

wiekowe programu w roku nastgpujacym po roku objetym sprawozdaniem — wedtug

stanu na koniec roku objetego sprawozdaniem.
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Uzasadnienie

Realizacj¢ zadan zwigzanych z ochrong zdrowia nalezy do najwazniejszych obowiazkéw organéw wiladzy
publicznej, ktére zgodnie z art. 68 ust. 2 Konstytucji RP, maja zapewnié¢ obywatelom, niezalezne od ich
sytuacji materialnej, rdwny dostep do swiadczen opieki zdrowotnej, finansowanej ze srodkéw publicznych.

Zadaniem wlasnym gminy, w zakresie zapewnienia réwnego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej jest
opracowanie i realizacja programow polityki zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych
i stanu zdrowia mieszkancow gminy. Niniejsze obowiazki wynikaja  w szczegdlnosci
zart. 7ust. | pkt 5 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym oraz art. 7 ust. 1 ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych.

Rada Miasta Otwocka podejmuje dziatania zmierzajace do polepszenia stanu zdrowia mieszkaficow.

Opierajac si¢ na wytycznych zawartych w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r.
w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025, Rada Miasta Otwocka podejmuje uchwate
w sprawie przyjecia do realizacji przedmiotowego programu w Otwocku w 2021 roku, spetniajgc tym samym
wymogi cytowanych ustaw.

Program polityki zdrowotnej szczepien profilaktycznych przeciwko grypie dla oséb w wieku 65 lat i wiecej
na rok 2021, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly, jest zgodny zrekomendacja nr 1/2019 zdnia
19 wrzesnia 2019 r., Prezesa Agencji Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii
medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz warunkéw realizacji
tych programéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej w populacji 0s6b w wieku 65 lat i wiece].

W zwigzku z powyzszym, podj¢cie uchwaty jest uzasadnione.
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