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1. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest modernizacja pomieszczen WC z adaptacja dla o0sob
niepetnosprawnych

2. Nazwa Opracowania

Remont pomieszczenh WC z adaptacja dla 0sob niepetnosprawnych

3. Inwestor

MiastoOtwock
ul. ArmiiKrajowej 5
05-400 Otwock

4, Podstawa opracowania

Zlecenie Inwestora
Pomiary inwentaryzacyjne

Obowiazujace przepisy techniczno-budowlane.

5. Cel i zakres opracowania

Celem opracowania jest okreslenie zakresu modernizacji istniejacych pomieszczen WC z
adaptacja dla 0so6b niepetnosprawnych

6. Stan istniejacy

W chwil obecnej pomieszczenia WC zlokalizowane na parterze budynku ,,B” 1 tworza odrgbne
funkcjonalnie catosci.

WC dostgpne z korytarza jest pomieszczeniem jednoprzestrzennym z umywalka 1 miska
sedesowa. Sciany i podtoga wylozone sa ptytkami ceramicznymi. Pomieszczenie wyposazone
jest w wentylacje grawitacyjna.

WC dostgpne z pokoju biurowego sktada si¢ z dwdch pomieszczen - przedsionka petniacego
funkcje pomieszczenia socjalnego ze zlewozmywakiem oraz pomieszczenia WC z miska
sedesowa. Sciany i podloga wylozone sa plytkami ceramicznymi. Pomieszczenie wyposazone
jest w wentylacje grawitacyjna



7. Stan projektowany

Projektowana jest modernizacja pomieszczen WC polegajaca na wyburzeniu $cian dzialowych
pomigdzy pomieszczeniami celem uzyskania jednoprzestrzennego pomieszczenia z jego
adaptacja na WC dla os6b niepelnosprawnych 1 przewijakiem dla dzieci. Ponadto nalezy
zapewnic:

- przestrzen manewrowa o wymiarach co najmniej 150x150 cm

- stosowanie w tym pomieszczeniu 1 na trasie dojazdu do niego drzwi bez progow

- zainstalowanie odpowiednio przystosowanej, jednej miski ustgpowej i umywalki

- zainstalowanie uchwytow ulatwiajacych korzystanie z urzadzen higienicznosanitarnych

7.1 Roboty rozbidrkowe
W zakres roboét rozbiorkowych wchodzi:
- rozbiorka $cianek dzialowych wskazanych na rysunkach
- demontaz elementow wyposazenia sanitarnego 1 elektrycznego wskazanego na rysunkach
- demontaz stolarki drzwiowej wskazanej na rysunkach

- rozbidrka fragmentu murowanej Scianki dzialowej celem poszerzenia i przesunigcia drzwi
wskazanych na rysunkach

- rozbidrka fragmentéw zbednej instalacji sanitarnej z jej zabezpieczeniem

- rozbidrka fragmentéw zbednej instalacji elektrycznej z jej zabezpieczeniem

- rozbiorka posadzki ceramiczne;j

Wszystkie pozyskane w wyniku demontazu materialy stanowia wlasnos$¢ inwestora i
powinny zosta¢ zlozone we wskazanym przez niego miejscu.

7.2 Roboty murarskie

- wymurowanie fragmentu $cianki dzialowej w zakresie przesunig¢cia otworu drzwiowego z
tynkowaniem 1 ujednoliceniem faktury od strony korytarza

- za$lepienie otworu drzwiowego do pomieszczenia biurowego z jego obrobka i
ujednoliceniem faktury od strony tego pomieszczenia

7.3 Roboty instalacyjne
Zamontowanie dodatkowego punktu §wietlnego powiazanego z istniejacym.

7.4 Roboty wykonczeniowe

W zakres robot wykonczeniowych wchodzi:

- wyroOwnanie sufitow lub maskowanie uskoku z jego malowaniem

- wykonanie okfadzin ceramicznych $cian z plytek o zblizonej wielkos$ci i rodzaju do ptytek
istniejacych

- wykonanie okfadziny ceramicznej podlogi z ptytek antyposlizgowych w kolorze
harmonizujacym z kolorem okfadzin $ciennych



- montaz drzwi fazienkowych, biatych, dopasowanych wygladem do stolarki istniejacej z
wypetnieniem z plyty widrowej otworowej, a cato$¢ oblozona ptyta HDF. Zamek z blokada
fazienkowa. OScieznice regulowane ktore opasaja mur. Na drzwiach nalezy umiescic¢
piktogramy: wc dla niepelnosprawnych 1 miejsce przewijania niemowlat.

- malowanie $ciany z otworem drzwiowym od strony korytarza

- malowanie $ciany z zaslepionym otworem drzwiowym od strony pokoju biurowego

7.5 Roboty montazowe

7.5.1 Umywalka dla niepelnosprawnych
Wolna przestrzen manewrowa przed umywalka musi wynosi¢ minimum 90x120 cm

zakladajac, ze dluzsza o$ prostokata lezy na osi umywalki. Nie wigcej niz 45cm tej
przestrzeni moze znajdowac si¢ pod umywalka.

Umywalka powinna by¢ zawieszona tak, aby jej spod znajdowat si¢ powyzej kolan osoby
siedzacej na wozku. Plaskie dno i specjalnie wyprofilowana krawedz czolowa umywalki
tworzy przestrzeh umozliwiajaca swobodne podjechanie wozkiem i korzystanie z
urzadzenia.

Zalecana szerokos¢ umywalek to minimum 60 cm, wysokos¢ montazu gornej krawedzi
umywalki nie moze przekroczy¢ 80 cm.

Nalezy stosowa¢ umywalki podwieszane, bez postumentow 1 szafek pod nimi. Dlatego
syfon umywalkowy powinien by¢ zamontowany przy umywalce, a zasyfonowanie
powinno znajdowac si¢ bezposrednio przy $cianie lub by¢ wbudowane w $cianie, tak zeby
nie ogranicza¢ przestrzeni dla kolan osobom podjezdzajacym na wédzku. Korzystanie z
umywalki utatwia montaz odpowiedniej baterit umywalkowej wyposazonej w dlugie
uchwyty lekarskie. Umozliwiaja one bezproblemowa regulacj¢ strumienia oraz
temperatury wody nawet przy pomocy tokcia. Odleglos$¢ baterii od przedniej krawedzi
umywalki to maksymalnie 40 cm. Nie nalezy stosowa¢ baterii obstugiwanych przy
pomocy kurkow.
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7.5.2 Lustro uchylne

Zaleca sig, aby lustro zainstalowane byto bezposrednio nad umywalka na wysokos$ci
minimum 100 cm od poziomu posadzki w taki sposob, aby mozliwe bylo przejrzenie si¢ w
nim zar6wno osobie w pozycji siedzacej, jak i stojacej. Zaleca si¢ mocowanie lustra
uchylnego z regulowanym katem nachylenia w osi poziomej. Materiat — stal nierdzewna
szczotkowana.

7.5.3 Dozownik mydia

Dozownik jedno uchwytowy lub automatyczny bezdotykowy. Materiat — stal nierdzewna
szczotkowana.

7.5.4 Podajnik recznikow jednorazowych

Podajnik jedno uchwytowy lub automatyczny bezdotykowy. Material — stal nierdzewna
szczotkowana.
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7.5.5 Por¢cz umywalkowa uchylna
W poblizu umywalki mocowane sa uchwyty $cienne state lub uchylne o dlugosciach od 55

do70cm ulatwiajace samodzielne swobodne poruszanie si¢. Material — stal nierdzewna
szczotkowana.

7.5.6 Kosz na $mieci

Kosz na $mieci - wiszacy. Material — stal nierdzewna szczotkowana.




7.5.7 Miska sedesowa z deska
Toaleta dla osoby niepetnosprawnej powinna by¢ usytuowana wyzej od standardowe;.

Zalecana wysoko$¢ siedziska miski ustgpowej (mierzona do gornej czesci deski) wynosi 45-50
cm, jednak najkorzystniej byloby, aby wysokos$¢ siedziska miski sedesowej byta rowna
wysokosci siedziska wozka.

Dhugo$¢ miski ustgpowej powinna wynosi¢ minimum 70 ¢cm, umozliwia to bowiem osobie
poruszajacej si¢ na wozku inwalidzkim ustawienie si¢ wzdtuz jej krawedzi, co jest niezbedne w
momencie przesiadania si¢ z wozka na toaletg.

Oparcie dla plecow powinno znajdowac si¢ w odleglosci 55 cm za przednia krawedzia miski
ustepowe;.

By osoba poruszajaca si¢ na wozku inwalidzkim mogla ustawi¢ si¢ rownolegle 1 przesias¢ si¢ na
ustep od strony bocznej, przynajmniej z jednej strony miski powinna by¢ zapewniona wolna
przestrzen wynoszaca95cm. Sciana znajdujaca sie z drugiej strony powinna znajdowaé si¢ w
odlegtosci 30 cm. Mocuje si¢ wowczas na niej uchwyt poziomy lub uchwyt w ksztalcie litery L.

7.5.8 Porecz we uchylna z wieszakiem na papier i porecz ucylna
Uchwyty, np.: porecz prosta, por¢gcz umywalkowa, porecz $cienna tukowa, porecz tukowa

stojaca petnia przede wszystkim funkcje pomocnicza w korzystaniu z urzadzen
higienicznosanitarnych. Planujac rozmieszczenie uchwytéw warto zadbac o to, aby byty
one fatwo dostgpne 1 widoczne dla 0s6b niepetnosprawnych.

Uchwyty powinny by¢ mocowane w sposob trwaty 1 stabilny. W przypadku $cianek
wykonanych z karton-gipsu nalezy zaopatrzy¢ je w odpowiednie wzmocnienia lub
zastosowac specjalna porgcz podlogowa.

Optymalna wysoko$¢ uchwytéw poziomych wynosi 75-85¢m od poziomu posadzki i
zalezna jest od wzrostu 1 budowy ciata osoby korzystajacej. Zaktada sig, ze w razie
upadku osoby niepetnosprawnej przejmuja one obcigzenie rowne trzykrotnej normalne;j
wadze ciala.

Rodzaj uchwytow powinien jak najlepiej spetnia¢ zarowno indywidualne potrzeby osoby
niepelnosprawnej, jak 1 wszelkie zasady bezpieczenstwa.



Najczesciej stosuje si¢ przyscienne wielofunkcyjne uchwyty, ktére moga by¢ ruchome i
stale, a takze montowane poziomo, pionowo badz skosnie, co jest bardzo funkcjonalnym
rozwigzaniem.

Uchylny uchwyt dla niepelnosprawnych zalecany jest to szczego6lnie w tych miejscach, w
ktérych istnieje potrzeba instalacji wigkszej liczby uchwytéw, np. przy misce ustgpowe;.
W zalezno$ci od potrzeb uchwyty dostepne sa w réznych dtugosciach i kolorach, zas ich
srednica waha si¢ w granicach 2 do 3,5 cm. Dla wigkszos$ci uzytkownikow w starszym
wieku ze wzgledu na stabsze mozliwosci chwytne rak wygodniejsze do trzymania sa te
grubsze.

Doskonatym dopehieniem przestrzeni tazienki dla niepetnosprawnych sa

uchwyty specjalnego przeznaczenia. Sa to migdzy innymi porgcze z uchwytami na papier,
Materiat — stal nierdzewna szczotkowana.

7.5.10 Wieszaki

Material — stal nierdzewna szczotkowana.

7.5.11 Przewijak nascienny, sktadany
Stanowisko do przewijania niemowlat sktadane zgodne z wymogami A.D.A. (przystosowany

dla 0s6b niepetnosprawnych). Musi spetnia¢ niezbedne wymogi bezpieczenstwa.
Wyprodukowany zgodnie z normami RoHS (w trakcie produkcji nie uzywa si¢ szkodliwych
pierwiastkoéw), deklaracja CE. Wykonany z fatwego do utrzymania w czystosci, polietylenu



odpornego na bakterie 1 grzyby. Trwale zawiasy ze stali nierdzewnej oraz pneumatyczny
mechanizm zapewnia gladkie, bezpieczne zamykanie 1 otwieranie. Odpowiednio wyprofilowany
ksztalt przewijaka umozliwia bezpieczne 1 wygodne utozenie dziecka, a regulowany pas
zapewnia odpowiednie zabezpieczenie. Stanowisko przeznaczone wylacznie dla niemowlat w
wieku do 3,5 lat i waga mniejsza niz 23 kg.

o Stanowisko przewijania zgodne z wymogami A.D.A.

e Przewijak spelnia wymogi CPSIA (bezpieczenstwo dzieci)

e  Wyprodukowany zgodnie z normami RoHS (w trakcie produkcji nie uzywa sig
szkodliwych pierwiastkow)

o Certyfikat CE

e Zabezpieczenia: regulowany pas nylonowy

e Pozycja: pozioma

o Skladanie: do $ciany

e Maksymalne obciazenie: 23 kg

e Otwieranie teleskopowe

e Uchwyt na torebke

e Zgodny z normami EU (dyrektywy bezpieczenstwa) GPSD 2001/95/EC

o Deklaracja zgodno$ci EN 12221-1:2008+A1:2013 oraz EN 12221-2:2008+A1:2013

e Zgodny z normami europejskimi ENC161221GZ41EI

e (Gwarancja: 5 lat
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7.5.12 Pojemnik na foliowe torebki higieniczne

Materiat — stal nierdzewna szczotkowana.




7.5.13 Szczotka do toalet

Wiszaca. Materiat — stal nierdzewna szczotkowana.

7.5.14 Roleta okienna lub folia polprzezroczysta w oknie

W oknie nalezy zamontowac rolety lub szyby oklei¢ folia potprzezroczysta.

8.

Uwagi ogolne

Elementy wyposazenia, takie jak ceramika, armatura czy uchwyty powinny posiadaé
zaokraglone, ergonomiczne ksztalty. W ten sposob tatwiej jest wyeliminowac ryzyko
uderzen, a tym samym zwigkszy¢ bezpieczenstwo osoby niepetnosprawnej korzystajacej z
tazienki. Wszystkie zastosowane materiaty 1 wyposazenie powinny posiada¢ stosowne
certyfikaty, dopuszczenia 1 spetnia¢ odpowiednie normy.



